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VARALLO

Citta d’Arte

Mario Soster, classe 1938, botanico e fotografo
naturalista dilettante, nasce a Lusiana, altopiano di
Asiago, isola linguistica alemanna.

Al termine del secondo conflitto mondiale, nel 1947,
al seguito della famiglia emigra in Piemonte, e qui si
stabilisce a Varallo, completando gli studi obbligatori
di legge.

Subito dovette mettersi al lavoro per contribuire al
reddito famigliare. In seguito, da privatista, conseguira
il diploma di Ragioniere. Appassionato di montagna
nel 1970 entra a far parte del Gruppo Camosci del C.A..
Varallo e poi Vice-delegato della VIl Delegazione valsesiana
del C.N.S.A. Nel 1985 & eletto Presidente della Sezione. Nello
stesso anno il Consiglio approva |'edizione del suo primo libro
botanico: “Le nostre felci”.Nel 1988 si occupera dellarealizzazione
in Fobello del Museo Carestia-Tirozzo, a seguito di donazione della
propria casa al CAl da parte del proprietario prof. Pier Ugo Tirozzo.
Nel 1991 e riconfermato alla Presidenza e promuovera e realizzera la
costruzione del Rifugio Carestia al Corno Bianco, all’Alpe Pile 2.201 mt in
Val Vogna, inaugurato nel 1993, ultimo rifugio della Sezione. Terminato il periodo

presidenziale nel 1997, continua la sua appartenenza al Sodalizio collaborando alle altre

iniziative delle varie Commissioni, fino alla data attuale, diventando nel 2020, socio ultra cinquantennale con
attestato di merito.

Congiuntamente, nel 1980 partecipa alla istituzione del Parco Naturale dell’Alta Valsesia, divenendone poi
Consigliere per ben 20 anni. In quell’Ente si occupera, dal 2002 al 2010, della realizzazione del Giardino
Botanico all’Alpe Fum Bitz 1.606 mt di Alagna, curandone la direzione e manutenzione. Nel 2001 sotto I'egida
di Valsesia Editrice, pubblica la sua monografia “Identikit delle felci d’ltalia” Nel 2004, editore il Parco Naturale
Alta Valsesia: “Flora eletta valsesiana”e ancora nel 2010, “Flora valsesiana e del Monte Rosa’” In seguito nel
2011, ormai non piu consigliere, ma sponsorizzato da molte aziende e Associazioni locali, pubblica una serie
di 6 libri fotografici titolati “La mia Valsesia”, di cui uno sulla flora alpina e nivale del Monte Rosa, dal titolo “/
fiori della luce”’ Non ultimo impegno, cura ed edita da oltre 40 anni, una serie di calendari denominati “/nvito
alla Valsesia”e “Itinerario VValsesia”.

Presso la Biblioteca Civica Farinone Centa tiene ed espone da qualche anno una mostra di foto naturalistiche
dal titolo “NaturalMenteSoster”, donandole poi al loro archivio fotografico.
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O Nella foto di Copertina
Colonia di Narcisi selvatici (NVarcissus poeticus L.)
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Campanellino (Leucojum vernum L.) - Specie diffusa a fioritura invernale
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Santi Ermete
CAPODANNO Santi Basilio e Gregorio e Caio Martiri Santa Amelia EPIFANIA S. Giuliano
qﬁpen: 0 P cc MC
SS. Pieta di Cannobio 8 S. Adriano 9 S.Aldo l o S. Igino Papa l l S. Bernardo da Corleone l 2 S. llario di Poitiers l 3 S. Felice l I
D 0 o
S Santi Fabiano
S. Mauro S. Marcello Papa S. Antonio Abate Santa Prisca S. Mario e Sebastiano Santa Agnese
iclvelrelo o P cc (M IMC
22 23 24 ... 25 26 27 ... 28
S. Gaudenzio Santa Emerenziana S. Francesco di Sales S. Paolo Apostolo Santi Timoteo e Tito Santa Angela S. Tommaso d’Aquino
S. Costanzo 2 9 S. Giovanni Bosco 3 0 S. Giulio 3 l
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Metalli Metalli
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Viola mammola (Viola odorata L.) — Specie comune a fioritura invernale- primaverile

Febbraio

° N N N ° N N
Domenica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
0 c cc
S. Severo 1 Presentazione del Signore 2 S. Biagio 3 S. Gilberto 4
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5 6 7 8 9 10 o T
Santa Agata S. Paolo Miki Santa Giuliana S. Girolamo Emiliani Santa Apollonia Santa Scolastica Maria di Lourdes
(clvelrslo/ | o ¢ cc
S. Damiano l 2 Sante Fosca e M;ura l 3 S. Valentino 1 4 Santi Faustino e Giovita l 5 S. Simeone di Metz 1 6 S. Donato Martire 1 7 Santa Costanza l 8
%@@0 o P& MM
S. Alvaro 1 9 S. Eleuterio . 2 O S. Pier Damiani 2] Mercoledi delle Ceneri 2 2 S. Policarpo 2 3 S. Sergio 2 4 S. Eustasio di Aosta 2 5
26 O €27 ... 28
11 DI QUARESIMA S. Basilio e Procopio Alessio Brottier
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Soldanella comune (Soldanella alpina L.) — Specie comune in media e alta valle a fioritura precoce

Marzo

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato

S. Virgilio di Arles
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o 1 2 3 4
Francesco Faa Di Bruno S. Basileo Martire S. Tiziano S. Casimiro
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Santa Francesca Romana 9
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11 DI QUARESIMA S. Marciano di Tortona S. Giovanni di Dio S. Simplicio Papa S. Costantino
ic]vc]rs]o] © C cc

S. Massimiliano o n.

di Tebessa 12 13 1 4 l 5 1 6 17 S. Cirillo l 8

11l DI QUARESIMA Santa Eufrasia Santa Matilde Santa Luisa S. Eriberto S. Patrizio di Gerusalemme
qFﬁe o P cc (M IMC

S. Giuseppe 1 9 20 ‘ 2] 22 S. Turibio 23 24 Annunciazione 2 5

IV DI QUARESIMA Santa Claudia S.Elia Santa Lea de Mogrovejo S. Caterina di Svezia del Signore
%?@@ 0 C cc

isions 26 27 28 . 29 30 31

V DI QUARESIMA S. Augusto S. Sisto lll Papa e Costantino Beato Amedeo S. Beniamino Martire
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Botton d’oro (Trollius europaeus L.) — Ranuncolacea comune delle zone umide rinvenibile fino a 2.000 mt

------ S. Ugo Vescovo
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DOMENICA 2 4 5 a Caterina 6 7 8
DELLE PALME S. Riccardo San Vincenzo Ferrer San Guglielmo da Pallanza S. Giovanni B. de La Salle S. Dionigi
©) c cc
pASQUA S. Stanislao l l S. Giulio Papa l 2 artino Papa S. Abbondio S. Annibale l 5
P cc (M IMC

Santa Bernardetta l 6 1 8 Z O z z
Soubirous . Ani S. Galdino Vescovo Santa Emma S. Silvio . Cai

C CC

S. Marco

L . 23 . FESTA DELLA 2 5 ‘ 27 Santa Caterina 2 9
S. Giorgio Martire i i LIBERAZIONE S. Marcellino Santa V/aleria da Siena

S. Pio IV Papa
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Ninfea bianca (Nynphaea alba L. ssp. alba)- Specie rarissima in valle, reintrodotta nel Lago di S. Agostino nel 2008 e in espansione

Domenica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato

o S. Giuseppe Lavoratore
FESTA DEI 2 4 6
LAVORATORI S. Atanasio S. Filippo S. Lorenzo Vescovo S. Domenico Savio

7 9 A Beata \lergine Maria 1 3

Santa Flavia S. Gregorio S. Alfio . Fabi di Fatima

@0@30 P cc

14 15 16 o 18919 e 20

S. Mattia S. Isidoro I'agricoltore S. Ubaldo S.Pasquale S. Giovanni | Papa S. Celestino VV Papa da Siena

®°@®@ ¢ cc

21 .-, 22 23 . 24 25 26 €. 27
S. Vittorio Martire Rita da Cascia S. Desiderio Maria Ausiliatrice S. Gregorio VIl Papa S. Filippo Neri S. Agostino

2 8 5. Massimino 2 9 Santa 3 O Visitazione Beata
PENTECOSTE INCORONATA Giovanna d’Arco Vergine Maria
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Arnica (Arnica montana L.) — Pianta officinale con fioritura estiva, presente in media e alta Valle fino a oltre 2.000 mt

Domenica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato

p cC @

Santi Marcellino e Pietro

FESTA DELLA 3
REPUBBL'CA S. Giovanni XXIII

C CC

Beata Anna 8 “’ 1 0
S. Quirino S. Norberto di San Bartolomeo S. Vittorino S. Efrem Santa Diana
S.Barnaba 1 1 S. Antonio da Padova l 3 S. Eliseo S. Aureliano l 6 S. Ranieri l 7

C CC

. Nativita di 2 4
Santa Marina l 8 S. Ettore 2 O S. Luigi Gonzaga S. Paolino di Nola 2 2 S. Giuseppe Cafasso 2 3 S. Giovanni Battista

P CC

Y Santi Primi martiri
della Santa Chiesa
S. Massimo di Torino S. Rodolfo - S. Arialdo S. Ireneo di Lione Santi Pietro e Paolo di Roma
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